
適性診断に関連する質問 (事例 2)

●今までの人生の中で、①喜びを感じられたこと、

良かったな・いいなと思ったこと、好きだったことなどと

②逆に苦痛に感じたこと・嫌だったことなどを思い出し、

以下の時系列の表に基づきリストを作成してください。

※20 代の方については、20 代のときと現在を一括りにして統一してリストを作成するようにしてください。

①喜びを感じられたこと、

良かったなと思ったこと、

好きだったこと

②苦痛に感じたこと

嫌だったこと

中学生まで
・学業をまじめに取り組むこと

・ゲーム(ポケモンなど)

・仲間と協力すること

・暑いときに学校に行くこと(学校に冷房がない)

・はじめての人間と接すること

高校生・大学生
・大学では、新幹線通学や就活など、長距離移動する機会が増えて

いくうちに鉄道旅行が好きになってきました。

・目標をもって行動すること

・弱い者を救うこと

・数字ばかりを追い求める成果主義

・格差社会

20 代のとき

(現在 27 歳)

・青春 18 きっぷを使った鉄道旅行

・会社勤めをしているときも余裕のある時に電車を乗り回した。

・極端な成果主義を否定しようと、民主党政権を選択したが、騙さ

れてさらに日本が衰退していく中、安倍総理の『新しい国へ 美し

い国へ 完全版』の本を読んで、日本を尊重し、道義を重んじ、真の

豊かさを知る日本人に合わせた経済体制の提唱に感動しました。

・アフィリエイトを用いて有益な情報を発信すること

・相変わらず手段を選ばず、数字ばかりを追い求める人間

・支配される人生

・転勤や夜勤など不安定な生活を送ること

現在



●今、興味のあることを挙げてください。

・青春 18 きっぷを使った鉄道旅行

・天気や気象関連

・日本の政治・社会

・安倍総理大臣が掲げる戦後レジームから脱却するための新しい情報発信のあり方

・アフィリエイトを用いての日本に合った情報・コンテンツの発信の可能性

●好き嫌いのリストは別にして

③特技・資格・職業仕事・実績等の自分の強みや得意なことを列挙してリストとしてまとめてください。

・情報発信

・国内旅行業務取扱管理者

・目標・計画に向かって行動すること

・普通自動車運転免許

・測量士補

④苦手なことや自分の弱みを列挙してリストとしてまとめてください。

・融通が利かない

・暑さに弱い

●趣味を書いてください。

・青春 18 きっぷを使った鉄道旅行

・スポーツ中継


